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SEEBAD ENGE SOMMER 2017 (13. Mai – 17. Sept)

BAD

13. Mai	–	 28. Mai 9 – 19	 Uhr
29. Mai	– 	3. Sept 8 – 20	 Uhr (gemischt)

9 – 20	 Uhr (Frauen)
4. Sept 	– 	17. Sept 	 9 – 19	 Uhr

Reduzierte Öffnungszeiten bei schlechtem Wetter
Kasse bei jeder Witterung von 9 – 11 Uhr geöffnet
Frauenbereich während der ganzen Saison ab 9 Uhr geöffnet

BAR & KIOSK

täglich bis 24 Uhr

bei schlechtem Wetter reduzierte Öffnungszeiten

VERMIETUNGEN & CATERING

13. Mai – 28. Mai Mi – Sa	 19.30 – 24 Uhr 
29. Mai	– 	3. Sept Mi – Sa	 20.30 – 24 Uhr
4. Sept 	– 	17. Sept	 Mi – Sa 19.30 – 24 Uhr

Infos + Reservation: www.tonttu.ch/wp/catering

SOMMERSAUNA

13. – 28. Mai täglich 19 – 23 Uhr*
ab 4. Juni jeden Sonntag 20 – 23 Uhr* 

oder spontan bei schlechtem Wetter

* geschlossen bei Veranstaltungen im Frauenbad / aktuelle
Infos: www.tonttu.ch/wp/sauna oder Telefon 044 201 38 89

MASSAGE & SHIATSU

täglich von 11 – 19 Uhr

Telefonische Reservation: 044 201 38 89
Infos: www.tonttu.ch/wp/massage

SUP   STAND UP PADDLING

Vermietung von Boards und Ausrüstung
SUP und SUP Yoga Kurse

Infos + Anmeldung: www.tonttu.ch/wp/sup

YOGA

16. Mai bis 14. Sept: Di / Do 7 – 8 Uhr
mit Theresa (079 340 45 93) www.theresamoser.ch

29. Mai bis 5. Sept: Mo / Di 20.15 – 21.45 Uhr
mit Clive (079 345 95 82) www.yogazurich.com

BOOT CAMP   KRAFT-CIRCUITTRAINING

17. Mai – 15. Sept	 Mi / Fr	 6.30 – 7.30 Uhr
Unterbruch: 19. Juli – 4. Aug

Infos + Anmeldung: www.arneramholt.ch

SHABA   HAARENTFERNUNG MIT ZUCKERGEL

Mi / Do 10 – 19.30 Uhr: Lisa Boyce (079 355 67 61)

ENERGY BALANCING   TIEFENENTSPANNUNG

Di 10 – 19 Uhr mit Irene Hichri (079 549 22 73)

www. allesenergie.ch

STADTBAD

Wenn der Sommer mal Ferien macht: Hammam & Spa
im Volkshaus Zürich, www.stadtbadzuerich.ch

KONTAKT

Seebad Enge, Mythenquai 9 / bei Hafen Enge, 8002 Zürich	
Tel 044 201 38 89, www.seebadenge.ch


